
幸せになってください 

十日町幼児園園長としての務めがこの3月

末で終わります。わずか8年間でしたが、多

くの出会いが私の人生をより豊かにしてくれ

ました。何といっても多様な個性と可能性に

満ちた子どもたちとの出会いは私にとってか

けがえのない宝物です。そして幼児園を理解

し支えてくださるステキな保護者の皆様に出

会うことができました。このかわいい子ども

たちと出会えたのは、保護者の皆様が存在

し、そして幼児園を選んでくださったからに

他なりません。忘れてはいけないのは子ども

たちを愛し育み、保護者の皆様を支えてくれ

る保育士・職員の存在です。幼児園の先生た

ちは子どもたちのすべてを愛し受け入れてく

れる優しい先生達でした。すべての出会いに

感謝しつつ、皆さんがこれからの人生を幸せ

に歩まれるように心からお祈りいたします。 

幸せになるために 

 牧師・園長として歩んで23年になります

が、様々な出会いと経験を通して大切なこと

に気づきました。幸せに歩んでいる人の周り

には幸せな人が多いのです。逆に言うと、幸

せに歩みたければ、自分の周囲の人たちを幸

せにしなければなりません。周囲の人たちは

苦しみ泣いているのに、自分だけ幸せにはな

れないのです。 

 私たちは周囲の人や出会った人たちを助け

励ますことで「あなたに出会えて良かった。

ありがとう」という気持ちに触れ、私たちも

幸せをいただいているのだと思います。先が

見えない不安や生き辛さゆえに自分の身を守

ることだけで必死になりがちですが、出会っ

た一人ひとりを助け、肯定することを通して

幸せを実感できる歩みを続けてください。ど

うぞお元気で！   園長 久保田愛策 
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３月主題『かみさまありがとう』 

主題聖句：主よ、あなたの道をお教えください。  詩編86編11節 

☆ ０歳児：様々な場面で「神さまありがとう」と共に祈る。生活リズムが安定し、心

も身体も満たされて過ごす。戸外に出て春を感じ、いろいろなものに触れながら心

地よさを味わう。（保育者は）子どもたち一人ひとりの成長に感謝し、それぞれの育

ちを次年度につなげていく。 

☆ １～２歳児：神さまが一緒にいてくださることを感じ力をもらう。友だちと一緒がうれ

しくて安心して過ごせる。春を感じて気持ち良さや身体を動かす心地よさを味わう。（保

育者は）一人ひとりの育ちを感謝して、次年度につなげていく。 

☆ ３歳児：いつもイエスさまが共にいてくださることを信じて、新しい生活に希望を

もつ。一人ひとりのらしさを出し合いながら、互いに受け止め合って遊ぶ。球根の

芽や花の匂い、温かな日差しなど、春の訪れを感じて喜ぶ。（保育者は）成長させて

くださった神さまに感謝し、委ねて祈ると共に1年間の保育を省察する。 

☆ ４～５歳児：神さまが想像されたこの世界は希望に満ちていることを感じる。新し

い生活への期待をもちながら、好きな遊びを心ゆくまで存分に楽しむ。少しずつ変

化する自然の中で春の訪れを感じる。（保育者は）子ども、保護者、保育者が共につ

むいできた1年間を振り返り、感謝と希望をもって祈り合う。 


